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Visualizza subito Ie prime 20 videolezioni
scansionando i codici QR sottostanti, Iscriviti al nostro
nuovo canale “Orto Mio Le Piante da Orto”, ed attiva
la campanella per rimanere sempre aggiornato
sulle nuove videolezioni!
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CONCIMAZIONE IRRIGAZIONE
HOMN EE a
TRAPIANTARE 'll’_ﬂ_l?::'ﬁ':?"ig ié !g CONSOCIAZIONE 'DHE“H".:; i il !g E NOTE:
Doro POSSIBILE —— H 3 . :
FAMIGLIA E = = DOPO LATTECCHIMENTO
R weamwem | CONSIGLIATA [E=|"E S8|¥5
TRALEALE | SULLAFLA
PATATA LATTUGA - FRAGDLA AL TRAPIANTO E POl SETTIMANALMENTE S0LO0 IN
AGLIO L gara, | compositE | 4 | X oAy 3o 15 MEDIA || g a e L
LEGUMI LATTUGA - CIPOLLA ABBONDARE A INIZIO ALLEGAGIONE E
ANGURIA CUC | CUCURBITACEE | ~ampaeire | 4 | NO SEDAND 200 | 100 | ABBONDANTE | X | X X | \NGROSSAMENTO DEI FRUTTI
PATATA MAIS LATTUGA
ASPARAGO L CAROTA FRABOLA | T | X SPINACIO 100 | 30 | ABBONDANTE | X SETTIMANALMENTE NEI PERIODI ASCIUTTI
ASPARAGO FAGIOLING
FOMODORD
BASILICO LAB LABIATE | SOLANACEE | 2 | X FINOCCHIO 30 | 20 MEDIA x FREQUENTE SENZA BAGNARE LE FOGLIE
ETHI
BIETOLADA | cue | SPINACIO | CIPOLLA | 5 | x RAVANELLO 30 | 25 MEDIA FREQUENTE, SENZA RISTAGNI
CAVOLI
SIETOMNE | oue | TGO | GNOMA |3 x | a0 | 30 | 10 | meon x FhEquENTE, sENzA msTAGH
CIPOLLA
BIETOLA CHE SPINACIO CIPOLLA ] » RAVANELLO 30 10 MEDIA » FREQUENTE, SENZA RISTAGHNI, RIDURRE PRIMA
DA RADICE BIETOLE FAGIOLO e DELLA RACCOLTA
CARDO SO0LAMNACEE LATTUGA SETTIMANALMENTE, IN FASE DI PRODUZIONE, IN
CARCIOFOD com CARCIOFO BIETOLA 5 [ NO SPINACIO 100 100 ABBONDANTE | X CASO0 DI SICCITA. !
RAVANELLD "
CARDO SOLANACEE LATTUGA FREQUENTI EVITANDO | RISTAGHNI NEI PERIODI CALDI
CARDO COM | caRCIORO BIETOLA | 4 | NO SPINACIO 100 | 100 | ABBONDANTE | X | X E SICCITOSI
RAVANELLOD &
OMBRELLIFERE LILIACEE CIFOLLA - FORRO SETTIMANALE IN FASE DI INGROSSAMENTO, SENZA
. omMB | TsiETOLA patatA | 3 | X LATTUGA 25 | 5 e X X RISTAGNI.
LATTUGA FINOCCHIO
SOLANACEE IRRIGAZIONI FREQUENTI CON VOLUMI NON
CAVODLI CRU CIPDOLLA 2 X SEDAND 50 40 ABBONDANTE X X 4
OMBRELLIFERE | IEOLLA LN, ECCESSIVI
LATTUGA
CAVOLO SOLANACEE BIETOLA - CIFOLLA IRRIGAZIONI FREQUENTI CON VOLUMI NOM
RAPA CRU | gmereLuFere | CIFOLLA | 2| X LATTUGA 40 | 20 e X X ECCESSIVI
CECE LEG LEGUMINOSE ELEPEWE 2 NO mu?:ﬁ:;cc‘:ﬁ::gﬂl_ﬂ 50 10 SCARSA X RESISTENTE ALLA SICCITA
CETRIOLO CUC | CUCURBITACEE | LEGUMI mure | LATTUGA - SEDAND | 100 | 40 | ABBONDANTE | X | X T B
FINOCCHIO
e | com LATTUGA mere | 3| x oLATTUGA 40 | 30 MEDIA x ATTENDERE SEMPRE LASCIUGATURA DEL TERRENO.
CAVOLO CETRIOLOD LATTUGA - CAROTA IM CASO DI SICCITA SETTIMANALMENTE IN
P — — BIETOLA | pomoboro | 3 | NO PISELLD 30 15 e X | INGROSSAMENTO.
ciPOLLOTTO | UL LILIACEE tah | s A kit TOA | 30 5 MEDIA x ATTENDERE SEMPRE LASCIUGATURA DEL TERRENO.
INDIVIA LATTUGA RAVANELLO
RICCIA E com AT OoSA | RavAaNELLO | 3 | X CARCIOFO 40 | 30 MEDIA X | ATTENDERE SEMPRE LASCIUGATURA DEL TERRENO.
SCAROLA CIPOLLA
FnaaOiiles | L=a | CUSURSHACEE | BROCEOM |2 | X, | SEOPMNELeAvOU | B0 | 10 SCARSA X IRRIGAZIONI SCARSE MA FREQUENTI .
BROCCOLI PATATA - LATTUGA ESIGENZE IDRICHE LIMITATE.IRRIGARE S0LD CON
FAVA LEG | LEGUMINOSE CAVOLI 2 | NO CAVOLI 50 10 SCARSA sSICCITA
FINDCCHID oMBE EHHEB"%E&'E.&%EE LEGUMI 3 NO Mﬁgﬁﬁiglﬁo'vnl'n 40 25 ABBONDANTE x X b4 IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDD | RISTAGMI.
FRAGOLA ROS | ROSACEE | CAVOLO | 3 A oRezcmoo | 100 | 30 MEDIA X X IRRIGAZIONI SCARSE MA FREQUENTI .
RADICCHIO SPINACID CIPOLLA
LATTUGA com | FADICCHI ol 2 RAVANELLO a0 | 25 MEDIA IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGNL
LATTACHINI | com | composiTE | SQLANACEE | 5 | ¢ | SEDAND Smie C'@ | 30 5 MEDIA x IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGNI.
ZUCCA - POMODORO ALLA FORMAZIONE E INGROSSAMENTO DELLA
MAIS DOLCE GRA GRAMINACEE LEGUMI 3 | NO LATTUGA 30 50 ABBONDANTE X PANNOCCHIA
CIC. LATT. LATTUGA
MELANZANA | sou | SOLMACEE | cuenceobwcis | 4 | NO FAGIOLINO 100 | 40 | ABBONDANTE x N ruCTL ENY B L R H ES AT AT SR
RBITAC LEGUMI CAVOLO
LATTUGA - CAVOLD ABBONDARE A INIZIO ALLEGAGIONE E FINE
MELONE Cuc | CUCURBITACEE LEGUMI 4 | NO FINDCCHIO 150 80 ABBONDANTE X X | INGROSSAMENTO
LATTUGA NEI PERIODI ARIDI, IRRIGAZIONI SCARSE MA
OKRA MAL | MALVACEE LEGUMI | 3 | NO PEPERONE 100 | 100 MEDIA X SRy .
PATATA sOL | SOLANACEE | ‘aonr | 4| X aaiore TS 80 | 30 | ABBONDANTE | X | X X | EVITARE CARENZE PRIMA E DURANTE LA FIORITURA.
CIC. LATT.
X | LATTUGA - CAVOLO TEME CARENZA E RISTAGNL CONSIGLIATA
PEPERDONE S0L SOLANACEE cmﬁ:ﬁ 4 | FINDCCHID 100 40 ABBONDANTE | X | X BAULATURA
CICORIA CAVOLO - CETRIOLO
PISELLI LEG FAGIOLO el 2| X Ty 50 | 10 SCARSA ESIGENZE IDRICHE LIMITATE.IRRIGARE CON SICCITA
CUCURBITACEE | CIC-LATT. LATTUGA - SEDAND
Pomoponro | sou | QERNENIGE | ciENGeobucis | 3 | NO IeELL0 100 | 40 | ABBONDANTE | X | X | X ABBONDARE NEI PERIODI SICCITOSI
el X | CAVOLO - SEDANOD
PORRO LiL LILIACEE P’%ﬂglnaﬂlﬁn 3 FINOCCHIO 30 15 ABBONDANTE X X X IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDOD | RISTAGNL
PREZZEMOLO | ome | DMPRELLIEERE | arruca | 3 | X | gppuiyANELLD ola | 15 5 SCARSA IRRIGAZIONI SCARSE MA FREQUENTI .
INSALATE PREZZEMOLD -
RAVANELLO | CRU | CRUCIFERE | POMODORI | 2 | X | spiNAcio LATTUGA | 15 5 SCARSA IRRIGAZIONI SCARSE MA FREQUENTI .
FORRD - SFINACIOD IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGHNL IRRIGANDD
e — AL | SRMerEnE 2| X LATTUG s 5 —— SALTUARIAMENTE 51 OTTIENE UN SAPORE P} INTENSO.
SCALOGNO L sty S X | AT T | 30 | 18 MEDIA X | SETTIMANALMENTE SOLO IN CASO DI SICCITA
OMBRELLIFERE MELANZANA
SEDANO ome | JMBRELLFERE | weeumi | 3 | X POMODORO 40 | 25 | ABBONDANTE | X | X | X IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGNL
BIETOLA AL T FAGIOLO - CIPOLLA
SPINACIO CHE | SPiNACIO | INSALATE | 2 | X SrRCIGiD 25 5 MEDIA IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGNL
VALERIANA | VAL | VALERINACEE 2| x | WA o CTA | 28 5 MEDIA IRRIGAZIONI FREQUENTI EVITANDO | RISTAGNL
FORRO
SEDANO
ZUCCHING LEGUMI ABBONDARE A INIZID ALLEGAGIONE E
celsm cuc | gomoboro | LatTuga | 3 | NO PARKIECY N 200 | 100 BB X|x X | INGROSSAMENTO DEI FRUTTI.
LEGUMI LATTUGA
zuccuine | cuc | GECRGLG | LATIUGA | 3 | NO RAVANELLO 120 | 80 | ABBONDANTE | X | X MOLTO CALDL TORNIALTERNI NE! PERIODI

CONCIMAZIONE ORGAMICA DI POMDO: Latams, stallatico, polling, cornunghls acc. 8l apports principalmsnts sl periods rmeermals, INTSTats con 18 VARGATUrS. S8 non & stals apportats prima, fomins prima del traplanta,
CONCIMAZIONE |IN BUCA: Guano, pollina, compost, fertllizzant NPK ecc. possono essere collocat] in buca al traplanto, non a contatto con e radicl o ancora meglio 2 settimane prima.
CONCIMAZIONE DOPO IL TRAFIANTO:! par le apecis & clcle lungs che amane concimazion| abbendant! per produzion] pll gensrass b coslgliabile apportare concimes NPK o & base di borlands ognl 3 setmtimang anche durants ls coltivazions.

COSA TRAPIANTARE E QUALE PROTEZIONE UTILIZZARE?

Nel nostro Paese ci sono 4 aree con diverse caratteristiche climatiche, che abbiamo evidenziato con
- diversi colori nella cartina dell'ltalia. Individuate il colore della vostra zona, cercate sul calendario, nel
mese che vi interessa, sotto quali specie c'2 il bollino dello stesso colore. Si tratta degli ortaggi che
si possono trapiantare nella vostra zona in quel mese. Nel bollino c'e una lettera che, come indicato
nella legenda, suggerisce il tipo di protezione per quell'ortaggio, al momento del trapianto. Si pren-

- dano questi suggerimenti con elasticita, considerando I*esposlzlnne del proprio orto, I'andamento
sl:aglunale € I‘espenenza passata.

(SP) Senza protezione

@ Tassuto non tessuto blanco
Telo plastico trasparente
@ Pacciamatura con paglia
(F) Fasciatura

(R) Rincatzatura del terranc
@ Legatura con elastico

@ Ombreggiare per 3-7 giomi

LEGENDA
SIMBOLOGIE

B zOME MONTANE P PuamuRA PADAMA
Liguria - cENTRO ITALA [l suo - i1soLe
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Ma come fanno le piantine di lattuga Orto Mio a resistere alle gelate di gen-
naio nell'orto senza danneggiarsi? |l segreto sta nella crescita in vivaio al
E nn m]] mﬂ ﬂ __mﬂ freddo dell’inverno, senza riscaldamento artificiale. Trapiantarle in gennaio
garantisce un raccolto pill precoce e i vantaggi sono straordinari nelle annate
piovose, perché quando & impossibile effettuare i trapianti nel suolo bagna-

to, si pud godere del rapidissimo accrescimento delle insalate gia in campo.
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Hai mai coltivato i carciofi? Le moderne varieta Orto Mio rendono facile e
incredibilmente soddisfacente la coltivazione di questi ortaggi meravigliosi.
Le piante vigorose e adattabili sono in grado di offrire strepitose performan-
ces produttive per molti anni, anche negli orti del nord Ralia e persino nei
territori di bassa montagna. Il carciofo richiede poche attenzioni: una pre-
parazione attenta del terreno, una buona concimazione di fondo e quailche
irrigazione nel periodo di produzione, qualora il clima fosse siccitoso.
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Se non hai mai provato un'insalata mista di datterini e ciliegini multicolori
Orto Mio, forse & arrivato il momento giusto! Scoprirai un arcobaleno di
colori e sapori che conquistano prima gli occhi e poi il palato, per un'espe-
rienza di dolcezza e aromi davvero unica, e che dura per tutta I'estate! Non
dimenticare le migliori specialitad “super gusto™: Minizorro, Lemonplum, Dol-
cepassione, Crispino, Sunpeach, Bon Bon, Lemmon, Fantino e tanti altri!
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Conosci Honey Moon, il pomodoro “tutta polpa® di Orto Mio? E considerato da
molti il miglior pomodoro da insalata in assoluto. Il suo sapore & dolce, la polpa né
troppo morbida né troppo consistente, sempre piena e con pochi semi. La buccia
& sottilissima. U'assenza di spalla gialla e di fittone verde ne riducono al minimo lo
scarto. Non si distingue per la produzione eccezionale ma la naturale resistenza
a peronospora offre grandi garanzie di sanita nelle primavere piovose.
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Per avere buoni risultati nella coltivazione del peperone & necessaria qualche
attenzione in pil rispetto al pomodoro. Oltre a concimare pill generosamente il
terreno, bisogna gestire bene la pianta nelle prime fasi di crescita, eliminando i
primi frutti per rinforzarla ed evitando accuratamente i ristagni idrici. Anche le
varieta sono importanti: tra le pil facili da coltivare, tutti | peperoni “a corno”
e specialita come gli “Snack”, ma anche Capriglio, Crusco, Nostrano e citrino.
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Lo zucchino & tra gli ortaggi piu generosi e facili da coltivare. Inizia a produr-

re circa un mese dopo il trapianto e i primi frutti, normalmente piccoli e de-
. formi, vanno staccati precocemente, senza lasciarli crescere. La scelta delle

varietd Orto Mio & tra gli aspetti pill importanti per il successo, perché solo

le zucchine resistenti ai principali virus delle cucurbitacee offrono maggiori
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garanzie di un raccolto molto prolungato nel tempo, spesso fino all'autunno!
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Se vuoi raccogliere meloni molto buoni scegli con cura la varieta perché solo
s pochissime hanno un elevato grado zuccherine in piena estate. Per questo ti
[ o [ ﬂn o Jd o [ o o [0l o | o M o S8 0] o | EE B EQ  proponiamo le piantine degli ibridi pil dolci! Se sei alla ricerca dei meloni piis
zuccherini della gamma, non perdere Bacir, lo charentais Jenga o I'innovativo
Dino! E non dimenticare: una concimazione ricca in potassio e l'irrigazione
ridotta nei giorni che precedono la raccolta favoriscono la qualita dei frutti.
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- Tra i cavoli pil amati per il sapore dolce e la precocita c'& il cappuccio a cuo-
Zucchino

re, che & anche tra i piu versatili e facili da coltivare, adattandosi ai trapianti
praticamente in tutte le stagioni. Le teste, pill compatte rispetto agli altri

cavoli, e I'ingombro ridotto ne fanno una pianta “salva spazio” che agevola
la consociazione con gli altri ortaggi. Quando & pronto si raccoglie senza

aspettare troppo tempo, per prevenire le spaccature.
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Settembre & tra | mesi pill favorevoli per il trapianto di radicchi e cicorie con rac-

da tagilo Wntix: Suclearis colta autunnale e invernale. Sono tantissime le varieta della gamma Orto Mio, dav-
B BUE EBOUEE El g B0 ﬂﬂ ﬂ vero per tutti i gusti: dal sapore dolce o amarognolo, con foglie croccanti o tenere
e a ciclo di maturazione molto diverso, per raccogliere molto a lungo. Una specie
che si abbina perfettamente ai radicchi in campo e anche in tavola & l'indivia, sia
riccia che scarola, che rendono ancora piis gustose le insalate. Le hai mai provate?
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Il trapianto autunnale delle cipolle permette un raccolto anticipato rispetto
a quello invernale e primaverile. E consigliabile suddividere la quantita to-
tale di cipolla da mettere a dimora tra I'epoca autunno-invernale e quella
primaverile, destinando le quantita maggiori a quest'ultima. Questo perché
gli stress dell'inverno nelle annate sfavorevoli rendono pil sensibili le pian-
te a pre-fioritura, rispetto al periodo centrale della primavera.
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- buona approssimazione I'epoca di maturazione, & necessario sapere la data di tra-

,@- pianto e il ciclo di maturazione delle varieta utilizzate (indicata nei pack di acquisto).

o' Con questi due dati si avra un'indicazione di massima, infatti i tempi possono antici-
<. x b ,,..
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— pare o slittare in avanti in funzione della stagione. Controllando per tempo il cuore
E“Eﬂ o oo ﬂu_ OB B ﬂﬂ ﬂ.. i della pianta si verifichera I'accrescimento per raccogliere fiori sani e di ottima qualita.
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E arrivata la stagione della zucca, umile protagonista di ricette semplici e
dal successo assicurato. La qualita, il grado zuccherino e la conservabili-
ta dei frutti dipendono innanzitutto dalle caratteristiche delle varieta, ma
anche dall’'andamento stagionale e dalla gestione della coltivazione. E im-
portante mantenere le piante sane, utilizzare concimi ricchi di potassio e
ridurre I'irrigazione nei giorni che precedono la raccolta.



